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800 70 2222

CENTRUM WSPARCIA DLA OSOB
W STANIE KRYZYSU PSYCHICZNEGD

Catodobowa pomoc i telefoniczne dyzury ekspertéw: psychologow, psychiatréw, prawnikow czy
pracownikow socjalnych - tak dziata uruchomione pod koniec roku przez Fundacje ltaka
centrum wsparcia dla oséb znajdujacych sie w stanie kryzysu psychicznego.

Dziatalno$¢ centrum wsparcia ma stuzy¢ polepszeniu dostepnos$ci doraznej pomocy osobom
bedacym w stanie kryzysu psychicznego. W wyznaczonych godzinach w centrum petnig dyzury
specjalisci: lekarze psychiatrzy, psychologowie, prawnicy oraz pracownicy socjalni. Pomogag we
wskazaniu odpowiednich placowek specjalistycznych w danym regionie kraju, w ktérym mozna
otrzymac bezposrednig pomoc.

W ramach centrum wsparcia Fundacja Itaka prowadzi:

- telefoniczne centrum wsparcia 800 70 22 22 - bezptatng linie, ktéra dziata 24 godziny
przez siedem dni w tygodniu;

- e-mail: &nbsp; porady@liniawsparcia.pl ;

- strone internetowg: www.liniawsparcia.pl ;

- czat.
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