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Czym jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie: zwana takze potocznie przemocg domowa,

to jednorazowe albo powtarzajace sie umy$ine dziatanie lub zaniechanie dziatan koniecznych
do ochrony zdrowia i zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste oséb najblizszych, a takze
innych os6b wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, narazajac te osoby, w
szczegolnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosgé,
nietykalno$c¢ cielesna, wolno$¢ w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienie i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemoca.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

Jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.

Sity sg nierownomierne — w relacji, jedna ze stron ma przewage nad druga, ofiara jest stabsza,
sprawca silniejszy.

Narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa ofiary (np.: prawo do nietykalno$ci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

Powoduje cierpienie i bdl — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody,
doswiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.
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Jesli przemoc ma charakter ciggty, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo znecania sie
nad rodzing (art. 207 kk), za ktore grozi kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy — 5 lat.

Jesli sprawca dziatat ze szczegblnym okrucienstwem lub jesli osoba pokrzywdzona targnie sie
na witasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnoéci od 2 — 12 lat.

Przestepstwo znecania sie, jest przestepstwem $ciganym z urzedu czyli do wszczecia
postepowania karnego, osoba pokrzywdzona nie musi osobiscie sktada¢ zawiadomienia o
przestepstwie. Jezeli policja posiada informacje wskazujace na to, ze w domu stosowana jest
przemoc lub zostanie zawiadomiona przez sasiaddw, lekarza, organizacje, do ktdrej osoba
pokrzywdzona zgtosita sie 0 pomoc, moze i powinna wszczg¢ postepowanie.

Sprawcy przemocy domowej pozostajg czesto bezkarni nawet gdy ich ofiary odnoszg powazne
obrazenia. Zmudna, dtugotrwata procedura i brak zrozumienia ze strony organéw $cigania i
wymiaru sprawiedliwosci sprawiajg, ze osoby doswiadczajace przemocy nie szukajg pomocy w
instytucjach i rezygnujg z dochodzenia sprawiedliwosci.

Dlatego tak wazne jest, aby cztonkowie rodziny, znajomi, sgsiedzi i inni ludzie, nie pozostali
obojetni, zeby chcieli pomdéc i wiedzieli jak moga skutecznie poméc. Pomoc i ewentualne
zgtoszenie na policje o zaobserwowanej przemocy, moze byé punktem zwrotnym dla osoby jej
dodwiadczajgcej do uwolnienia sie z krzywdzgcego zwigzku.

W nastepnym artykule czytajcie o rodzajach przemocy.
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